
 

協定企業名 コープ自然派事業連合 

交流行事名 協働の森の交流行事「コープ自然派の森」 

開催日時 平成 22 年 10 月 16 日（土） 

午前９時から午後２時まで 

開催場所 

 

「コープ自然派の森」 

高知県土佐郡土佐町地蔵寺 三辻山 

主な参加者・人数 

 

コープ自然派事業連合の社員及び家族 15 

土佐町 1、地元住民、高知県（環境共生課 2、林業事務所 2） 

参加者 約３０人 

交流行事の概要 

 

（１）開会式 

  地元代表者挨拶、土佐町長挨拶、 

コープ自然派事業連合代表者挨拶、記念撮影 

（２）間伐体験 

  コープ自然派事業連合の皆さん（約１５名）が、土佐町地蔵

寺の三辻山の協定森林に集合し、間伐体験と地元住民との交流

を行いました。間伐に関しては初めての体験者がほとんどで、

地元の指導員に習いながら、ノコギリで間伐を行いました。最

初は１本の伐採にもかなり苦労していましたが、徐々に慣れ、

最後の方はノコギリの扱いも上手になり、約３０本のヒノキを

間伐しました。 

（３）昼食会 

  毎年恒例の地元の食材を使った、田舎寿司などを詰めた竹弁

当をひろげ、棚田の見える見晴らしのいいところで昼食会をし

ました。デザートには今年も焼栗や地元の窪内さんの作った栗

の渋皮煮が大好評でした。 

交流参加者の声 ・切り株を持って帰りたい。 

・ノコギリの伐採が難しい。 

・地元の食材、特に栗の渋皮煮がおいしい。 

特記事項  秋空の晴天のもと、普段は静かな山の中に、参加者の歓声がこ

だましました。無事皆さん怪我もなく、満足そうな表情で終了し

ました。 
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