	　　個別の指導計画（知的障害特別支援学級以外）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記入日

	氏名・学年
	
	保護者の願い
	
	記入者
	

	中心課題
	

	教科・領域
	児童生徒の実態
	指導目標
	指導内容・指導方法（手立て）
	評価

	自立活動
	健康の保持
	
	
	
	

	
	心理的な安定
	
	
	
	

	
	人間関係の形成
	
	
	
	

	
	環境の把握
	
	
	
	

	
	身体の動き
	
	
	
	

	
	コミュニケーション
	
	
	
	

	教科
	国語
	
	
	
	

	
	算数
	
	
	
	

	
	社会
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


