
精神疾患の医療体制構築に係る現状把握のための指標　 ●国の作成指針で示された指標

●こころの状態（日常生活における悩みやストレスの有無） ●1年未満入院者の平均退院率　【精神保健福祉資料　H22年度】
　【国民生活基礎調査　H22年度】 高知県 全国

高知県 全国 平均残存率 23.2 28.6
悩みやストレスあり 総数 294 49,841 平均退院率 76.8 71.4

人口10万人当たり 38.1 39.2 退院率 20.3 23.9
悩みやストレスなし 総数 284 45,664

人口10万人当たり 36.8 35.9 ●在院期間5年以上かつ65歳以上の退院患者数　【精神保健福祉資料　H22年度】
※在院期間５年以上のデータについては、平成24年調査以降収集開始。それまでは、１年以上のデータで対応。

高知県 全国

65歳以上75歳未満 8 954
人口10万人当たり 1.0 0.8
75歳以上 16 1,553
人口10万人当たり 2.1 1.2
合計 24 2,507
人口10万人当たり 3.1 2.0

●３か月以内再入院率　【精神保健福祉資料　H22年度】
高知県 全国

平成21年6月1か月間の入院患者数 481 33,067
人口10万人当たり 62.3 26.0
そのうち平成21年3月～5月の間に入院歴のある患者数 69 5,625
人口10万人当たり 8.9 4.4
３か月以内再入院率　［％］ 14.3 17.0

●退院患者平均在院日数　【患者調査　H23年】
高知県 安芸 中央 高幡 幡多 全国

296.1 548.8 293.0 63.8 493.9 312.1

●退院患者平均在院日数（認知症）
【患者調査　H20年　（医政局指導課による特別集計結果）】

血管性及び詳細不明の認知症 169.7
アルツハイマー病 124.9
退院患者の平均在院日数 147.3

●医療施設を受療した認知症患者のうち外来患者の割合
【患者調査　H20年　（医政局指導課による特別集計結果）】

血管性及び詳細不明の認知症推計患者数（総数） 800
アルツハイマー病推計患者数（総数） 800
血管性及び詳細不明の認知症推計患者数（外来） 100
アルツハイマー病推計患者数（外来） 400
外来患者の割合[％] 31.3

●認知症新規入院患者2か月以内退院率【精神保健福祉資料　H22年度】
平成21年6月の入院患者数 13
平成21年6月の入院患者のうち平成21年6月～8月に退院した患者数 8
2か月以内退院率　[％] 75.0

●自殺死亡率（人口10万当たり）　【人口動態調査　H23年】
高知県 全国

総数 196 28,874
人口10万人当たり 26.0 22.9

治療・回復・社会復帰（うつ病・認知症を含む）　／　精神科救急・身体合併症・専門医療・認知症
予防・アクセス

(うつ病・認知症を含む）

ア
ウ
ト
カ
ム

（
医
療
の
結
果
）

予防・アクセス(うつ病・認知症を含む）　／　治療・回復・社会復帰（うつ病・認知症を含む）　／　精神科救急・身体合併症・専門医療・認知症
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