
【平成２５年４月３０日現在】
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事業所

住所

電話 0880-53-2020 FAX 0880-53-2020

E-mail

担当課室

電話 ０８８０－５２－１１３２ FAX ０８８０-５２－１０２４

E-mail

写真

上記について、
市町村問い合わせ先

四万十市西土佐総合支所保健課

n-hoken@city.shimanto.lg.jp

ＰＲ

【基本方針】
　近くには地元の氏神様を祀る大宮神社があり、樹齢３００年の「イチイカシ」がそびえ立っております。それにあやかって
末永く地域に根差した施設でありたいと命名したのが「いちいの郷」です。「笑って、笑って、笑って、元気の元」を理念に掲
げ、年齢や障害の有無に関わらず、住み慣れた地域で安心して暮らせる地域づくりを目指してセンターの運営を行ってい
ます。
【スタッフの声】
　セルフサービスの喫茶コーナーを新設し、自由に誰でも気軽に立ち寄ることができる空間を提供し、地域のニーズ発掘
に努めています。
　地域の事をみんなで話し合っていきながら、支えあいの仕組みを作っていく事を目指して、地区長、民生委員、健康福祉
委員、地域包括支援センターと共に小地域ケア会議に取り組んでいます。

連絡先

特定非営利活動法人　NPOいちいの郷

四万十市西土佐大宮５９４－３

ichiinosato@mb.gallery.ne.jp

移動手段の確保 買物・外出支援時の送迎。集いへの送迎。

配食 支援の必要な方への食の確保と低栄養対策。見守り。

利用料金・利用条件等 利用料：無料　昼食代実費４００円（希望者のみ）

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰でも気軽に集える場づくり

預かる 支援が必要な高齢者、障害者の預かり、居場所の提供

働く

送る 送迎サービス

交わる 他地域や他団体との交流

つなぎ 訪問・相談等で発見された課題やニーズ等を関係機関につなげ、連携して支援する

生活支援 買物代行、身体機能低下による家事のサポート（布団干し等）

泊り

学ぶ 認知症予防や介護予防、ボランティア育成の為の講座参加

訪問 日常生活に不安のある独居高齢者や高齢者夫婦、日中独居世帯訪問。

相談 当事者や家族、地域住民からの福祉サービスや日常生活に関する相談

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

１．支援が必要な高齢者、障害者など世代を超えた共生型の集いの場を提供。
２．健康づくり、趣味活動の場、地域の小学校他、多団体との交流。
３．独居高齢者への見守り訪問、配食サービスや生活支援の事業。
４．地域の支えあいづくりのサポートとして小地域ケア会議も実施。

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンターNPOいちいの郷

実施場所
〒７８７－１６１５　　　　四万十市西土佐大宮５９４－３

その他、サテライト４ケ所（藤ノ川、黒尊川流域、本村小学校区、津野川地区）

実施日時
月曜日から金曜日　午前9時から午後4時まで

サテライトは、隔週１回（午前10時から午後３時まで）＊地域の実情に応じて異なる

対象者 高齢者・障害者・介護中、子育て中の方など地域の誰もが利用可能

"笑って 笑って 笑って        

          元気の元" 
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