
【平成２３年６月９日現在】
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食事デザート付き1,000円，ケーキセット500円　（希望者のみ）　　　　　　高知市近郊（送迎）片
道500円

「新しい出会い」と「心の安らぎ」の場，「やらされる」のではなく「自らやる」，「連れて行かれる」
のではなく「自ら行く・行きたい」，「趣味を押し付けられる」のではなく「自らやってみたい」。
利用者の立場や特性に配慮した，フレキシブルな個々人への対応と食事・入浴・語らい・文化
に触れるなどの安らぎの中から，自らが主人公として，介護する側される側に分かれることな
く，仲間作りとパワーを生み出すことのできる集いの場を提供します。
ぜひ気軽にご利用ください。
①日本の伝統文化について学び継承していきます。
②地域交流，他

実施機能の
具体的内容

送迎サービス

地域住民や，他の施設，団体等との交流

さまざまな教室，個人の展示会，講演会などを実施

入浴サービス（希望者のみ）

対象者対象者対象者対象者 誰でも可

実施内容実施内容実施内容実施内容
（週や日のスケジュール等などを記載）

月に、1,2度の外出や展覧会など。その他

緊急時の一時預かり

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称

実施場所実施場所実施場所実施場所

高知市あったかふれあいセンター　し～さいど鎌倉

実施日時実施日時実施日時実施日時
月曜日から金曜日　午前９時３０分から午後４時３０分まで
（ただし祝祭日，年末年始は休館）

子どもや高齢者，障害者，介護を必要とする様々な人々が集い，食し，笑い，話，伝統文化に
親しみ，やすらぎと心の豊かさを大切にし，仲間作りとパワーを生み出す場を提供します。
また，他の団体との交流や趣味教室，体験教室，展示会なども実施します。

高知市高須東町20-26

見守り訪問

就労への支援、ボランティアスタッフ

事業所

住所

電話 ０８８－８８２－４１３０ FAX ０８８－８６１－１１６３

E-mail

担当課室

電話 ０８８－８２３－９４４１ FAX ０８８－８２３－９４３４

E-mail

写真写真写真写真

上記について、市町村問い合わせ先

kc-120900@city.kochi.lg.jp

連絡先連絡先連絡先連絡先

高知市役所高齢者支援課

kappa@cmail.plala.or.jp

し～さいど鎌倉

高知市高須東町20-26

金婚式をしました。
かっぱスタイルのユニフォームです。

ボランティアの方によるネイルアート 子どもたちも利用し、料理を習っていま

す。

高知女子大生や教授との交流 我らスタッフ、無敵の4人娘です。

E-mail kc-120900@city.kochi.lg.jp


