
【平成２２年7月１日現在】

中土佐町久礼6521番地（電話0889-52-2880）

月・火・水・金　午前9時から午後4時まで

集う ○ くつろいだり、おしゃべりを楽しめる場の提供

泊まる －

預ける －

訪ねる ○ 来訪できない方への訪問支援

働く ○ 就労への支援

送る ○ 送迎サービス

交わる ○ サークル活動を通じ、同じ趣味や興味を持つ仲間や地域の方との交流。

学ぶ ○ ひとり料理教室・パソコン等　希望に添った支援や学ぶ場の設定

その他 ○ 野菜作り・昼食作りなど

事業所 中土佐町社会福祉協議会

住所 中土佐町　久礼6551-3

電話 0889-52-2058

担当課室 中土佐町　健康福祉課

電話 0889-52-2662

実施機能の
具体的内容

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 つどい処

実施場所実施場所実施場所実施場所
中土佐町社会福祉協議会　大正町市場近くの民家

実施日時実施日時実施日時実施日時

対象者対象者対象者対象者 どなたでも

実施内容実施内容実施内容実施内容

支援が必要な高齢者や子ども、障害者など世代を超えた共生型の集いの場を提
供するとともに、生活支援のプログラムも実施しています。また個別の相談にも応
じています。

毎週　 月曜日　　　利用者ミーティング・昼食作り
第1・3 水曜日　　　パッチワークサークル
第4　　火曜日　　　太りにくい体づくり体操教室

上記について、市町村問い合わせ先

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等 昼食代・活動費実費（希望者のみ）

ＰＲＰＲＰＲＰＲ

【基本方針】つどい処のどれみ♪
どどどどなたでも、気軽につどえる場所やき、なんでも話し合うがよ。
れれれれんらくは、いらんきね。いつ来て、いつ帰ってもかまんき。
みみみみんな支えおうて、ぼちぼちとでかまんき、やってみるかよ。
【スタッフの声】
利用者一人ひとりの声を聴き、それぞれに合った支援を心がけています。サーク
ル活動や交流の場としてだけでなく、個別の相談にも応じています。
【利用者の声】
ゆっくりと過ごせて、みんなで料理や体操などを楽しみながらやっています。一緒
に楽しめる仲間を待っています。

連絡先連絡先連絡先連絡先

写真写真写真写真

①サークル活動 ②自分らしさまで ゆっくり てくてく


