
【平成22年7月1日現在】

集う 〇

泊まる

預ける

訪ねる 〇 参加がなかった方の見守り訪問

働く

送る 〇 自力で参加できない方の送迎

交わる 〇 地域住民や保育園児との交流

学ぶ 〇 口腔ケアなど介護予防の講話など

その他

実施機能の
具体的内容

実施日時実施日時実施日時実施日時 北：毎週月曜日１０時～１５時　南・西：毎週木曜日１０時～１５時

対象者対象者対象者対象者 高齢者・障害者等・地域住民など

実施内容実施内容実施内容実施内容 わかガエる体操、余暇活動、調理、季節の行事

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 いきいきサロン（別称：ひいといサロン）

実施場所実施場所実施場所実施場所
北：南国市瓶岩地区公民館　　南：南国市スポーツクラブハウス

西：南国市十市多世代交流プラザ

その他

事業所 社福）南国市社会福祉協義会

住所 南国市日吉町２－３－２８

電話 ０８８－８６３－４４４４

写真写真写真写真

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等 昼食費：４００円、材料費として：１００円程度（必要な時）

ＰＲＰＲＰＲＰＲ

サロンに集まるみなさんひとり、ひとりが居心地の良い環境作りをされ
て、ここに集まるひとすべてに役割があり、なくてはならない居場所に
なっている。ひとりひとりの個性が生き笑顔が耐えない場所になってい
る。

連絡先連絡先連絡先連絡先

見事！

全部、積めました！！

此所では

色んな友達

お願いごと

何書きゆう？？

【瓶岩公民館】

どんな風に折

りゆう？

笹の飾り付けは

うち等に任せて!!

指キャッチはいつもドキドキ�

早く「キャッチ」と言って！！

かやさずに大成功☆

バンザ～イ☺

【三和ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞﾊｳｽ】

担当課室 南国市長寿支援課

電話 ０８８－８８０－６５５６
上記について、市町村問い合わせ先


