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１ 調査結果の概要 

総務省では、毎月実施している家計調査の１世帯当たり品目別年間支出金額及び購入数量

（二人以上の世帯）のデータから、どのような品目でどの程度の地域差があるのかを明らかに

するため、平成26年の品目別都道府県庁所在市及び政令指定都市ランキングを集計しました。 

  また、同調査から１世帯当たりの年間収入、貯蓄現在高及び負債現在高の状況についても取

りまとめました。 

これらの結果から、高知市の状況については次のとおりです。 

 

 

２ 消費支出の状況 

⑴  総支出    

3,833,595円  <全国平均  3,494,322円> 

⑵ 内訳 

・ 食料        930,538円 <全国平均    913,261円> 

・ 住居   238,543円 <全国平均    215,349円> 

・ 光熱・水道 267,262円 <全国平均    285,604円> 

・ 家具・家事用品  141,705円 <全国平均    131,744円> 

・ 被服・履物 139,123円 <全国平均    152,642円> 

・ 保健医療 134,753円 <全国平均    155,354円> 

・ 交通・通信 542,526円 <全国平均    505,215円> 

・ 教育 124,968円 <全国平均    131,262円> 

・ 教養娯楽 407,089円 <全国平均    366,514円> 

・ その他の消費支出 907,090円 <全国平均    637,378円> 

 

（注１） 家計調査は、全国の世帯の実態を調べるために調査設計されていますので、高知市にお

ける標本数が少なく、また標本誤差もあります。したがって、今回の結果については、

「高知市全体の家計収支の平均」と捉えることなく、家計収支の動きの参考値としてご利

用ください。 

（注２） 総務省において、47都道府県の県庁所在市並びに川崎市、相模原市、浜松市、堺市及び

北九州市を含む全52市における年間支出金額及び年間購入数量、それぞれで品目別に順位

をつけています。 
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⑵  消費支出の特徴（品目別都道府県庁所在市別ランキング） 

➣ 「かつお」は年間支出額、年間購入数量ともに39年間連続で全国１位 

県の魚に指定されている「かつお」の１世帯当たりの年間支出額は、全国平

均（1,608円）の約6倍の10,062円、年間購入数量も全国平均（968g）の約５倍

の4,884gで、昭和51年から39年間連続で高知市が全国１位となっています。 

  ➣ 「発泡酒・ビール風アルコール飲料」の年間支出金額は４年間連続で、年間購入数量

は３年間連続で全国１位 

昨今の節約志向により、「発泡酒・ビール風アルコール飲料」の１世帯当たりの年  

間支出金額は18,560円、全国平均（9,450円）の約２倍で、４年間連続、全国１位とな

っています。 

また、年間数量でも、全国平均（29.61L）の約1.8倍の55.61Lで、３年間連続、全国

１位となっています。 

   ➣ 「飲酒代（外食）」の年間支出金額は２年ぶりに全国１位へ 

昨年４位であった飲酒代（外食）の１世帯当たりの年間支出金額は36,065円、全国

平均（17,823円）の約２倍で、２年ぶりに全国１位となっています。 

 

⑷ 参考資料 

年間支出金額の多い品目ランキング（高知市） 

   （単位：円） 

順位 食パン 即席めん かつお しらす干し 魚肉練製品 

  全国       8,747 全国 1,987 全国 1,608 全国 1,426 全国 8,722 

1 神戸市 12,799 鳥取市 3,009 高知市 10,062 静岡市 5,818 仙台市 17,104 

2 京都市 11,350 高知市 2,574 福島市 4,018 高知市 3,536 長崎市 13,440 

3 高知市 11,262 山口市 2,544 水戸市 3,534 和歌山市 3,224 鳥取市 13,085 

4 金沢市 11,128 徳島市 2,430 浜松市 3,445 浜松市 2,814 鹿児島市 12,085 

5 堺市 11,117 松江市 2,416 仙台市 3,324 奈良市 2,330 高知市 11,966 

 

 

順位 かつお節・削り節 たけのこ だいこん漬 はくさい漬 他の柑きつ類（※） 

  全国       940 全国 772 全国 1,006 全国 542 全国 2,119 

1 那覇市 3,071 川崎市 1,409 高知市 1,501 高知市 1,511 高知市 6,461 

2 高知市 1,722 山形市 1,264 岐阜市 1,414 鳥取市 1,431 宮崎市 4,675 

3 鹿児島市 1,569 新潟市 1,233 富山市 1,393 仙台市 786 徳島市 3,729 

4 津市 1,297 高知市 1,138 京都市 1,393 福島市 753 松山市 3,683 

5 浜松市 1,284 京都市 1,084 金沢市 1,356 盛岡市 745 鹿児島市 3,100 
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順位 食塩 
マヨネーズ 

マヨネーズ風調味料 
つゆ・たれ カステラ ビスケット 

  全国 488 全国 1,259 全国 4,367 全国 922 全国 3,488 

1 新潟市 700 鳥取市 1,767 高知市 5,566 長崎市 6,886 高知市 6,814 

2 高知市 682 相模原市 1,510 秋田市 5,201 高知市 1,722 宇都宮市 6,237 

3 秋田市 657 高知市 1,452 盛岡市 5,092 高松市 1,590 札幌市 5,278 

4 長野市 637 新潟市 1,429 鳥取市 5,072 神戸市 1,422 金沢市 4,945 

5 福島市 589 山形市 1,421 名古屋市 4,908 奈良市 1,315 川崎市 4,944 

 

順位 主食的調理食品 そうざい材料セット 乳飲料 
発泡酒・ビール風

アルコール飲料 
飲酒代 

  全国 44,976 全国 2,703 全国 1,470 全国 9,450 全国 17,823 

1 高知市 57,510 浜松市 15,863 鳥取市 3,244 高知市 18,560 高知市 36,065 

2 甲府市 57,005 高知市 10,783 高知市 3,154 新潟市 16,242 川崎市 28,685 

3 静岡市 54,590 福島市 10,245 岡山市 2,256 盛岡市 15,319 さいたま市 28,655 

4 名古屋市 54,080 広島市 8,014 徳島市 2,191 広島市 13,836 東京都区部 28,407 

5 東京都区部 53,289 富山市 7,157 富山市 2,049 熊本市 13,788 盛岡市 27,677 

※「他の柑きつ類」とは、レモン、伊予かん、ポンカン、すだち、ゆず等のことをいう。 

 

 

 

３ 年間収入・貯蓄・負債現在高の状況 

(1) 内訳 

・ 年間収入             567万円 <全国平均     614万円> 

・  貯蓄      1,344万円 <全国平均   1,798万円> 

金融機関    1,321万円 <全国平均   1,761万円> 

通貨性預貯金      222万円 <全国平均     380万円> 

定期性預貯金 640万円 <全国平均     758万円> 

生命保険等      296万円 <全国平均     371万円> 

有価証券      163万円 <全国平均     251万円> 

金融機関外        23万円 <全国平均      37万円> 

・ 負債       281万円 <全国平均     509万円> 

住宅・土地のための負債      244万円 <全国平均     458万円> 

住宅・土地以外の負債       21万円 <全国平均      37万円> 

月賦・年賦       16万円 <全国平均      14万円> 
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(2) 年間収入・貯蓄・負債現在高の特徴 

➣ 「年間収入」は３年連続で減少 

    高知市における１世帯当たりの年間収入は567万円で、全国平均（614万円）よりも少

なく、平成24年から３年連続で減少となっています。 

➣ 貯蓄現在高は昨年より9.4ポイント増加 

    高知市における１世帯当たりの貯蓄現在高（平均値）は1,344万円で、全国平均

（1,798万円）よりも少ないものの、昨年より増加となっています。 

    貯蓄年収比（貯蓄現在高の年間収入に対する比率）は237.0％で、前年に比べ9.4ポイ

ントの増加となっています。 

➣ 負債現在高に占める割合の87％が、「住宅・土地のための負債」 

高知市における１世帯当たりの負債現在高は281万円で、全国平均（509万円）よりも

少なく、前年に比べ73万円（20.6％）の減少となっています。 

負債の種類別にみると、住宅・土地のための負債が244万円で、前年に比べ51万円

（17.2％の）減少となっていますが、負債現在高に占める割合の87.0％を占めています。 

負債年収比（負債現在高の年間収入に対する比率）をみると、49.6％と前年に比べ

12.7ポイントの減少となっています。 

 

⑶  参考資料 
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二人以上の世帯における年間収入（１世帯当たり）

順位 市名
年間
収入
（万円）

1 東京都区部 740

2 川 崎 市 726

3 福 井 市 713

4 金 沢 市 706

5 宇都宮市 703

6 さいたま市 697

7 富 山 市 678

8 名古屋市 667

9 長 野 市 660

10 浜 松 市 659

11 千 葉 市 657

12 岡 山 市 657

13 奈 良 市 650

14 福 岡 市 649

15 横 浜 市 646

16 京 都 市 639

17 大 津 市 637

18 山 形 市 634

19 松 江 市 632

20 神 戸 市 613

21 山 口 市 613

22 静 岡 市 607

23 広 島 市 607

24 大 阪 市 605

25 鳥 取 市 601

26 高 松 市 595

27 相模原市 594

28 前 橋 市 590

29 岐 阜 市 589

30 徳 島 市 588

31 仙 台 市 588

32 甲 府 市 586

33 盛 岡 市 585

34 福 島 市 583

35 水 戸 市 581

36 大 分 市 577

37 津   市 572

38 鹿児島市 570

39 堺　市 568

40 高 知 市 567

41 秋 田 市 561

42 佐 賀 市 554

43 熊 本 市 554

44 札 幌 市 548

45 和歌山市 547

46 長 崎 市 537

47 新 潟 市 535

48 松 山 市 518

49 北九州市 493

50 宮 崎 市 482

51 青 森 市 478

52 那 覇 市 450

0 200 400 600 800 1,000
万円
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二人以上の世帯における貯蓄現在高（1世帯当たり）

順位 市名
貯蓄

現在高
（万円）

1 東京都区部 2,515

2 奈 良 市 2,330

3 千 葉 市 2,167

4 横 浜 市 2,150

5 川 崎 市 2,121

6 さいたま市 2,077

7 宇都宮市 2,067

8 相模原市 2,053

9 静 岡 市 2,023

10 福 井 市 2,018

11 長 野 市 1,992

12 京 都 市 1,991

13 津   市 1,978

14 神 戸 市 1,964

15 浜 松 市 1,955

16 高 松 市 1,925

17 広 島 市 1,913

18 徳 島 市 1,858

19 名古屋市 1,849

20 仙 台 市 1,795

21 岐 阜 市 1,789

22 甲 府 市 1,747

23 堺　市 1,724

24 富 山 市 1,703

25 和歌山市 1,688

26 鳥 取 市 1,685

27 前 橋 市 1,679

28 福 岡 市 1,629

29 松 江 市 1,612

30 金 沢 市 1,601

31 北九州市 1,592

32 新 潟 市 1,550

33 大 津 市 1,518

34 岡 山 市 1,518

35 山 口 市 1,490

36 長 崎 市 1,482

37 山 形 市 1,439

38 水 戸 市 1,424

39 鹿児島市 1,406

40 盛 岡 市 1,361

41 福 島 市 1,359

42 高 知 市 1,344

43 秋 田 市 1,321

44 大 分 市 1,262

45 大 阪 市 1,239

46 熊 本 市 1,231

47 佐 賀 市 1,230

48 札 幌 市 1,181

49 松 山 市 1,141

50 宮 崎 市 1,058

51 青 森 市 893

52 那 覇 市 628

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000

万円
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二人以上の世帯における負債現在高（1世帯当たり）

順位 市名
負債

現在高
（万円）

1 大 阪 市 865

2 浜 松 市 771

3 川 崎 市 738

4 千 葉 市 706

5 山 口 市 678

6 相模原市 672

7 さいたま市 661

8 熊 本 市 656

9 宇都宮市 639

10 金 沢 市 617

11 松 江 市 614

12 堺　市 613

13 東京都区部 606

14 大 津 市 606

15 奈 良 市 602

16 静 岡 市 577

17 秋 田 市 570

18 水 戸 市 566

19 岡 山 市 564

20 名古屋市 552

21 札 幌 市 549

22 横 浜 市 546

23 高 松 市 542

24 甲 府 市 533

25 長 野 市 530

26 盛 岡 市 503

27 京 都 市 498

28 鳥 取 市 496

29 鹿児島市 494

30 福 島 市 492

31 大 分 市 488

32 前 橋 市 478

33 和歌山市 462

34 松 山 市 460

35 岐 阜 市 457

36 福 岡 市 450

37 富 山 市 441

38 長 崎 市 425

39 山 形 市 423

40 青 森 市 415

41 神 戸 市 411

42 佐 賀 市 407

43 仙 台 市 385

44 津   市 363

45 宮 崎 市 345

46 広 島 市 332

47 新 潟 市 324

48 那 覇 市 308

49 福 井 市 301

50 徳 島 市 287

51 高 知 市 281

52 北九州市 242
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４ その他 

国の調査結果は下記リンク先をご覧ください。 

○ 家計調査年報 （家計収支編）平成26年（2014年） 

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001129409 

 

○ 家計調査年報 （貯蓄・負債編）平成26年（2014年） 

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001134225 

 

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001129409
http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001134225

