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所  在  地
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０９０－５２７３－８９７４

活 動 内 容 
・対象者
ひきこもり経験者・生きづらさを感じてる人・高齢化生活困窮家族

・活動概要
生活支援・就労準備支援・寄り添い伴走支援

・開所日時
週3回仕事体験・仲間づくりのリクレーション 月１回家族ミーティング

・スタッフ数
10名（理事5名、当事者5名）

・利用者の主な年齢層
30代半ばから40代・50代の若者 その家族。

団体からのコメント
高齢化したひきこもりを持つご家族（８０５０問題）や就職氷河期世代に生き
た若者たちに寄り添い励ましの実践活動をしています。今年は農福連携事業に
積極的に参加します。


