
病原体別予防策に関する相談

相談５：Ｃ型肝炎の方の入浴について

（相談内容）

Ｃ型肝炎の方の入浴の順番について教えてください。最後に入ってもらうべきでしょう

か。それとも気にしなくていいでしょうか。

（回答）

Ｃ型肝炎は主に血液や血液を含む媒体を介して感染しますので、標準予防策（全ての血

液、体液、汗を除く分泌物、排泄物は感染性のあるものとして扱う）で対応します。

したがって、入浴の順番は気にしなくて構いません。ただし、患者さんに出血がある場

合は、最後がいいでしょう。また、介助者が血液や体液、排泄物に曝露する可能性がある

場合は、感染症の有無に関係無く手袋を着用します。


